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Never Go In Without A Skin

EZ Read the leaflet before use
Medicines that might come in contact with
the condom may damage it. Ask your
doctor or pharmacist for advice. Only use
additional lubricant that is safe to use

with latex condoms. Qil-based products
can damage a condom. No contraceptive
can guarantee 100% protection against
pregnancy, HIV or Sexual Transmitted
Infections. Made from natural rubber latex.
The use of latex might cause an allergic
reaction including anaphylactic shock.
Should the condom tear or leak during use,
seek medical advice within 72 hours. Only
use a condom from undamaged packaging.
Never use a condom from a damaged foil.
Stop and check if you feel the condom is
slipping off. Also check when the condom
feels too tight to prevent tearing. Only use
a condom once. Multiple use will increase
the risk of tearing and infections. Store in a
cool dry place away from sunlight.
Instructions

1) Tear open the foil and take the condom
out. Be careful with sharp fingernails

or jewellery.

2) Squeeze the tip between your thumb
and your index finger to expel the air.

Put the condom on when the penis is erect
and before any physical contact, to prevent
pregnancy or transmitting STI's.

If you accidentally roll the condom down
the wrong way, throw it away and use
anew one.

3) After ejaculation, withdraw whilst the pe-
nis is still erect. Hold on to the base of the
condom in order to prevent it sliding off.

4) Tie a knot in the condom and throw it
away. Never flush it down the toilet.

1l Lire la notice avant toute
utilisation !

Les médicaments susceptibles d'entrer

en contact avec le préservatif peuvent

I'endommager. Demandez conseil a votre

médecin ou pharmacien. Utilisez exclusive-

ment un lubrifiant additionnel compatible

avec les préservatifs en latex. Les produits

a base d’huile peuvent endommager les

grossesse, le VIH ou les infections sexuel-
lement transmissibles. Fabriqués en latex
de caoutchouc naturel. Lutilisation de latex
peut provoquer une réaction allergique, y
compris un choc anaphylactique. Consultez
un médecin dans les 72 heures en cas de
déchirure ou de fuite du préservatif durant
I'utilisation. Utilisez uniquement un préser-
vatif dont I'emballage est intact. N'utilisez
jamais un préservatif dont I'

eines
Schocks, fiihren. Suchen Sie innerhalb

von 72 Stunden einen Arzt auf, wenn das
Kondom bei der Verwendung gerissen oder
undicht gewesen ist. Verwenden Sie nur
Kondome mit unbeschadigter Verpackung.
Verwenden Sie niemals ein Kondom,
dessen Verpackung oder Folie beschadigt
ist. Halten Sie inne und iiberpriifen Sie

das Kondom, wenn es abgleitet. Tun Sie
dies auch, wenn es zu straff sitzt, um zu
vermeiden, dass es reil. Jedes Kondom
nur einmal . Eine

(nii que procedan de
embalajes preclnlados No utilice nunca un
preservativo que proceda de un embalaje
roto o dafiado.Si siente que el preservativo
se desliza, deténgase y compruébelo.
Haga lo mismo si el preservativo esta
demasiado ajustado, a fin de evitar que se
rompa. Nunca utilice el mismo preservativo
més de una vez. Utilizar un preservativo
més de una vez aumenta el riesgo de
infeccion y rotura. Almacene en un lugar
seco y protegido de la luz solar.

wendung wird das Risiko fiir Infektionen
oder dass das Kondom reit erhdhen. Kihl
und trocken und vor Sonnenlicht geschiitzt
aufbewahren.

le film est endommagé. Arrétez et vérifiez
si vous sentez que le préservatif glisse.
Vérifiez aussi si le préservatif semble trop
serré afin d'éviter toute déchirure. N'utilisez
un préservatif qu'une seule fois. Un usage
multiple augmentera le risque de déchirure
et d'infections. Conserver dans un endroit
sec et frais & I'abri de la lumiere du soleil.
Instructions

1) Déchirez I'emballage pour I'ouvrir et
sortez le préservatif. Soyez vigilant(e) en
cas d'ongles ou de bijoux.

2) Pincez I'extrémité du préservatif entre
le pouce et l'index afin d'en expulser ['air.
Enfilez le préservatif lorsque le pénis

est en érection et avant tout contact
physique afin d'éviter une grossesse ou la
transmission de d'l.S.T. Si vous déroulez
accidentellement le préservatif a l'envers,
jetez-le et utilisez un nouveau.

3) Aprés éjaculation, retirez-vous alors
que le pénis est encore en érection. Tenez
I'anneau pour éviter que le préservatif

ne glisse.

4) Nouez le préservatif et jetez-le. Ne le
jetez jamais dans les toilettes.

mmm Vor Verwendung
Gebrauchsanweisung lesen!
Medikamente, die mit dem Kondom in
Kontakt kommen, kénnen es beschadigen.
Fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker um
Rat. Nur zusétzliche Gleitmittel verwenden,
deren Gebrauch zusammen mit Latex-
kondomen unbedenklich ist.Gleitmittel auf
Olbasis kénnen ein Kondom beschédigen.
Keine Verhiitungsmethode bietet 100%igen
Schutz gegen eine Schwangerschaft,
das HIV-Virus oder eine sexuell
(ibertragbare Infektion. Hergestellt aus

réservatifs. Aucun ne peut
garantir 100 % de protection contre une

g von
Latex kann zu allergischen Reaktionen,

1) Verpackung 6ffnen und Kondom
herausnehmen. Vorsicht bei scharfen
Fingernageln oder Schmuck.

2) Reservoir zwischen Daumen und
Zeigefinger zusammendriicken, um die
Luft zu entfernen. Kondom erst iiberrollen,
wenn der Penis steif ist, aber noch vor
dem ersten Kontakt zwischen dem Penis
und dem Kérper des Partners. Dadurch
wird eine Ubertragung von sexuell
(ibertragbaren Infektionen oder eine
Schwangerschaft verhindert. Wenn das
Kondom unabsichtlich verkehrt herum
aufgerollt wird, wegwerfen und ein neues
verwenden.

3) Nach dem Orgasmus Penis herauszie-
hen, solange er noch steif ist. Dabei ist das
Kondom am Rand festzuhalten, damit es
nicht abgleitet.

4) Kondom zusammenknoten und wegw-
erfen. Kondome diirfen nie in die Toilette
geworfen werden.

de uso

1) Rasgue el envoltorio y saque el
preservativo. Tenga cuidado de no dafiarlo
con ufias o joyas afiladas.

2) Cuando se ponga el condén, apriete la
punta del mismo entre el dedo pulgar y el
dedo indice con objeto de expulsar el aire
que puede quedar en el interior. Coloque
el preservativo en el pene erecto. Evite el

Instruktion

1) Oppna férpackningen och ta ut
kondomen. Var forsiktig med vassa naglar
eller smycken.

2) Klam at toppen med tumme och pek-
finger for att pressa ut luften. Tré pa kon-
domen nar penis &r styv och innan nagon
fysisk kontakt sker, for att undvika graviditet
eller smittsamma kdnssjukdomar. Om du
av misstag rullar pa kondomen pa fel stt
ska du kasta den och anvanda en ny.

3) Efter utiésning drar du ut penis medan
den fortfarande &r styv. Hall i ringen pa
kondomen for att undvika att den glider av.
4) Sla en knut pa kondomen och sléng den.
Spola aldrig ner den i toaletten.

Leiaas i antes do uso.

DST. Se acidentalmente desenrolar o
preservativo de forma errada, deite-o fora
& Use um novo.

3) Apés a ejaculagdo, retire o preserv-
ativo do pénis enquanto ainda erecto.
Segure o preservativo pelo anel, a fim de
evitar que ele caia.

4) Dé um n6 no preservativo antes de
deitar fora. Nunca o deite na sanita.

 Lees voor gebruik de bijsluiter!
Medicijnen die in aanraking komen met
het condoom kunnen het beschadigen.
Vraag het je dokter of apotheker. Gebruik
alleen extra glijmiddel dat veilig te
gebruiken is met latex condooms. Glijmid-
delen op. oliebasis kunnen een condoom
enkel

O preservativo pode ficar danificado se
entrar em contacto com determinados

contacto antes de colocar el p
para evitar el embarazo o la transmision
de ITS.Si coloca el preservativo de forma
incorrecta por error, deshagase de ély
utilice uno nuevo.

3) Tras la eyaculacion, retire el preserv-
ativo mientras el pene esté erecto. Evite
que se deslice sujetando el preservativo
por el anillo.

4) Deshagase del preservativo tirdndolo a
la basura. No o tire nunca al retrete.

Lés bipacksedeln fore
anvandning.
Lakemedel som kan komma i kontakt
med kondomen kan skada den. VVand
dig till lakare eller apotekspersonal for
att fa rad. Om extra glidmedel anvénds
maste det vara sakert att anvéanda med
Ol produkter

= |ealas il antes de

== suuso.

Los medicamentos que puedan entrar en
contacto con el preservativo podrian dafar-
lo. Consulte a su médico o farmacéutico al
respecto.Utilice mas lubricante solo si esta
indicado para utilizarse con preservativos
de latex. Los productos basados en

aceite podnan danar el preservativo. No
existe ningin ue pueda

kan orsaka skada pa kondomer. Inget
preventivmedel kan garantera 100 % skydd
mot graviditet, hiv eller sexuellt dverforbara
infektioner. Tillverkade av naturgummilatex.
Anvéndningen av latex kan orsaka en
allergisk reaktion inklusive anafylaktisk
chock. Kontakta l&kare inom 72 timmar om
kondomen har gatt sonder eller lacker vid
anvéndningen. Anvénd bara kondomen om

garantizar el 100% de proteccion contra el
embarazo, el VIH u ofras infecciones de
transmision sexual. Fabricados con goma
de latex natural. El uso de latex puede
provocar reacciones alérgicas, entre las
que se incluye el shock anafilactico. Si

el preservativo se desgarra o se rompe
durante su uso, acuda a un médico en

un plazo méaximo de 72 horas. Utilice

ar oskadad. Anvénd aldrig
kondomen om férpackningen/folien ar
skadad. Om du kanner att kondomen glider
av, avbryt samlaget. Om det kanns som
om kondomen sitter for trangt, kontrollera
att den inte spricker. Anvand varje kondom
endast en gang. Anvand aldrig en kondom
flera ganger. Det finns risk for infektioner
och att den gar sonder. Férvaras svalt och
torrt. Ljuskansligt.

com o seu
médico ou farmacéutico. Utilize exclusiva-
mente Iubnﬂcanles adlc\onals que sejam

Gee
middel biedt 100% bescherming tegen
zwangerschap, het HIV virus of seksueel
overdraagbare aandoening. Gemaakt
van natuurlijke rubberlatex. Het gebruik
van latex kan een allergische reactie of
i shock Vraag

pr de latex.
Produtos & base de ¢leo podem danificar o
preservativo. Infelizmente ndo ha nenhum
anticoncetivo que garanta 100% de
protegdo contra a gravidez, VIH e outras
Doengas Sexualmente Transmitidas.
Fabricado com goma de latex natural. A
utilizagéo de latex pode causar uma reagao
alérgica, incluindo choque anafilatico.
Procure obter aconselhamento médico
no prazo de 72 horas se o preservativo
se rasgar ou apresentar fugas durante a
utilizagdo. Utilize o preservativo apenas
se a embalagem nao estiver danificada.
Nunca utilize um preservativo de uma

Se

binnen 72 uur medisch advies wanneer
het condoom scheurt of lekt tiidens het
gebruik. Gebruik alleen een condoom uit
een onbeschadigde verpakking. Gebruik
nooit een condoom waarvan de verpak-
king/folie duidelijk beschadigd is. Stop en
controleer wanneer je het condoom voelt
afglijden. Controleer ook als het condoom
te strak voelt om te voorkomen dat het
scheurt. Gebruik een condoom slechts
één keer. Meermalig gebruikt verhoogd
het risico op scheuren en het overdragen
van infecties. Bewaren, op een koele
droge plaats, buiten bereik van zonlicht.

ou pacote
achar que o preservativo esta a sair, pare
e confirme. Confirme também se achar que
o preservativo esta demasiado apertado,
para prevenir rasgos. Nunca utilize o
mesmo preservativo mais de uma vez.
A utilizagao maltipla iré aumentar o risco
de rasgos e infecdes. Conserve em local
fresco e seco, e protegido de fontes de luz
ou de fontes de calor.
Instrugdes
1) Rasgue o papel de aluminio com cuida-
do e retire o preservativo. Tenha cuidado
com as unhas ou joias.
2) Quando colocar o preservativo, aperte
a ponta entre o polegar e o dedo indicador
para expelir o ar. Coloque o preserva-
tivo no pénis quando erecto e antes de
qualquer contacto fisico entre o pénis e o
corpo do parceiro. Desta forma evita uma
possivel gravidez ou a transmisséo de

1) Scheur de verpakking open en haal
het condoom eruit. Pas op met scherpe
nagels of sierraden.

2) Knijp het tuitje dicht tussen duim en
wijsvinger zodat er geen lucht achterblijft.
Doe het condoom pas om als de penis
stijf is en voordat er contact is geweest
tussen de penis en het lichaam van

de partner, om overdracht van SOA of
zwangerschap te voorkomen. Ook als
je het condoom per ongeluk aan de
verkeerde kant afrolt gooi je het weg en
gebruikt een nieuw.

3) Trek na het klaarkomen terug als

de penis nog stijf is. Houdt hierbij het
condoom aan de rand vast om afgliiden
te voorkomen.

4) Doe een knoop in het condoom en
gooi het weg. Nooit in het toilet.



I I Leggere il foglietto informativo
prima dell’'uso.

Se il preservativo entra in contatto con

farmaci, puo risultare danneggiato.

Chiedere consiglio al proprio medico

o al proprio farmacista. Usare solo

lubrificanti consentiti per 'uso con i

preservativi in lattice. | prodotti a base di

sostanze oleose possono causare danni

mm Mepep ucnonb3osaHuem

03HaKOMBTECh C UHCTPYKLMei!

Tpi KOHTAKTE C NEKAPCTBEHHBIMI

CPe/ICTBaMM NPE3EPBATUB MOXET BbiTb

nospexaeH. Obpatutecs 3a CoBeTOM

CBOBMY BpaHY W NPOBAIODY.
TONbKO Te

3MMM. Ecnv BbI cnyyaiiHo packatani
Npe3epBaTuB He B Ty CTOPOHY, CHUMMUTE
€10 U1 BOCTIOMNb3yATECh HOBBIM.

3) CHumuTe NpesepBaTuB nocne
BAKYNALMM, NIOKa NONOBOV YNeH
HaXoAWTCS B 3PETMpPOBaHHOM

mmm Przed uzyciem przeczytaj ulotke.
Prezerwatywy gtadkie nawilzane ze
zbiornikiem. Wykonane z naturalnej
gumy lateksowej. Upewnij sig, ze
opakowanie prezerwatyw nie jest usz-
kodzone. W razie uszkodzenia, wyrzu¢

3a Konbuo, 4TO6LI npeaynpeauTs ero
cockanb3blBaHue.

4) 3aBshkuTe Ha npeaepeaTyvee yaen u
BbiBpockTe ero. Hukorga He cMbiBaiiTe
€r0 B YHUTa3.

Kullanmadan dnce liitfen
prospektiisii okuyun.

ywe i uzyj nowej. Lubrykanty
na bazie oleju oraz olejki do masazu,
takie jak wazelina, oliwka dla niemowlat,
olejki do ciata, olejki do masazu,
masto, margaryna itp., mogq uszkodzi¢
prezerwatywe. Niektore lekarstwa
stosowane miejscowo moga uszkodzi¢
prezerwatywe. W takim przypadku
nalezy zasiggna¢ porady lekarza lub
farmaceuty na temat mozliwosci rown-

vaseliin, beebili, ihupiim, massaaZidlid,
Givad kondoomi
kah]uslada Méned paiksed ravimid voivad
kokkupuutel kondoomi méjutada. Kon-
sulteerige enne kasutamist oma arsti voi
apteekriga. Pddrduge arsti poole 72 tunni
Jooksu\ kui kondoom kasutamisel puruneb
VG lekib. Unekordseks kasutamiseks.
Korduvkasutamisel on suurenenud risk
kondoomi tShususe véhenemiseks ja
haiguste edasikandumiseks. Lateksi
kasutamine vdib pohjustada allergilise
reaktsiooni voi anafiilaktilise Soki. Ukski
rasestumisvastane meetod ei saa anda
Teile 100% kaitset raseduse, sugulisel teel
levivate haiguste vai HIV suhtes.

KOTOpblE Ge30MacHb! A7isi NATEKCHBIX
CpepcTea Ha ocHoBe

al pl 3
puo garantire al 100% la protezione
contro gravidanza, HIV o malattie
trasmesse per via sessuale. Prodotto
con lattice naturale. L'uso del lattice pud
causare una reazione allergica, incluso
lo shock anafilattico. Contattare il med-
ico entro 72 ore se il preservativo si &
lacerato o se si sono verificate perdite
durante ['uso. Utilizzare solo preservativi
di confezioni non danneggiate. Non
usare mai preservativi di confezioni/
bustine protettive danneggiate. Fermarsi

macna moryT

temas i ilaglar
ona zarar verebilir. Bilgi igin doktorunuz
veya eczaciniza danigin. Yalnizca lateks

Hu 0iHO NpoTUB03aUaTOHOE CPEACTBO
He MoxeT aatb 100 % rapaHTun
3almTbl oT 6epemeHHocTy, BAY
unu 3abonesaHuii, NepefaioLLMXcs
noNoBbIM NyTeM. V13roToBneH u3
HaTYpaIbHOTO Kay4yKOBOTO NaTexca.
Vicnonk3osaHiue natexca MOXeT
BbI3BATb ANMEPTUYECKYIO PEaKLUIo,
B TOM 4MCie aHathunakTuieckui
wok. B cryae paapbisa unm yTeukn
3 NPe3epBaTyiBa BO BPEMsi €10

e verificare che il pl non sia
scivolato via e si sia spostato. Control-
lare anche che il preservativo non sia
troppo stretto, per evitare che si laceri.
Non riutilizzare piu di una volta lo stesso
preservativo. L'uso ripetuto aumenta il
rischio di lacerazioni e infezioni. Con-
servare in un luogo fresco e asciutto,
lontano dalla luce solare.

Istruzioni

1) Aprire la confezione di alluminio ed

K Bpady
B Te4eHue 72 4acoB. Mcnonbayiite
TONLKO NPE3ePBATUB C HENOBPEXAEHHO!
ynakoBkoit. Hu B koem cnyyae

He UCTIONb3yiiTe Npe3epBaTue ¢
NoBpeXAEHHOI ynakoBkoi. Ecnn Bel
UyBCTBYETE, YTO NPE3ePBATUB CrioN3aeT,
OCTaHOBMTECH ¥ NPOBEPLTE ero. Takke
npoBEpLTE NPe3epBaTB, ECr Bbl
olllyLLAeTe, 4TO OH CUMT CIIMALIKOM
NM0THO, BO M3GEXaHMe paspbiea.
Vicnonbayiite Npe3epBatytB ToNbKo

estrarre il preservativo. Fare
alle unghie o ai gioielli.

2) Premere la punta del preservativo
trail pollice e I'indice per fare fuori-
uscire I'aria. Mettere il preservativo
sul pene eretto e prima del rapporto

oavH pas. M pi

MOBLILIAET PUCK Pa3pbIBa U
NPOHUKHOBEHWS UHCDEKLMiA. XpaHuTb B
CYXOM, NPOXIIAZHOM, 3ALLLLEHHOM OT
cBeTa MecTe.

MucTpykums

sessuale, per evitare una

1) F /iTe ynaKkoBKy i

ol contagio di malattie

uB. Byaere P h

per via sessuale. Se il pr ati
viene srotolato involontariamente
nella direzione sbagliata, gettarlo via e
usarne uno nuovo.

3) Dopo I'eiaculazione, estrarlo con

il pene ancora eretto. Afferrare il
preservativo dall'anello per evitare
che scivoli via.

4) Fare un nodo sul preservativo e
gettarlo via. Non buttarlo mai nel WC.

uTO6bI HEe

OCTPBIMY HOTTSAMY WIIA KOBENMPHBIMM
YKpaLIEHUSMA.

2) BaxmuTe KOHUMK NpeaepBaTvea
Mexzay GONbLMM 1 yKa3aTenbHbIM
nanbLiem, YTo6bl yAanuTb BO3AYX.
HapeHbre npesepsarvis Ha nonosoi
UrieH B 9PErupOBaHHOM COCTOSHUM
[0 Ha4ana fornoBoro aKTa, YToBbI
npeaynpeanTb GepeMeHHOCTb M

prezervatifle kullanimi giivenli olan ilave
kayganlagtirici kullanin. Yag bazli Grlinler
prezervatife zarar verebilir. Ne yazik ki
hamilelige, HIV'e ya da cinsel enfeksi-
yonlara kars! %100 bir koruyucu yoktur.
Dogal lateksten tretilmistir. Lateks
kullanimi anafilaktik sokun da aralarinda
bulundugu bir alerjik reaksiyona neden
olabilir. Prezervatif kullanim sirasinda
yirtildiginda veya sizinti yaptiginda 72
saat iginde tibbi yardim aliniz. Yalnizca
hasar gormemls ambalaja sahlp bir

p ywy.
Jesli prezerwatywa peknie lub zacznie
przeciekac, nalezy zwrécic sie o porade
medyczng w przeciagu 72 godzin po
stosunku. Prezerwatywa przeznaczona
jest do jednorazowego uzytku. Ponowne
uzycie zmniejsza jej skutecznos¢ i
zwieksza ryzyko infekcji.

1) Rebige pakend lahti ning votke
kondoom vélja. Olge ettevaatlik teravate
esemetega nagu kiilined ja ehted.
2) Pigistage kondoomi tippu oma
péidia ja nimetissorme vahel, et kogu 6hk
kondoomlst vélja saada. Pange kondoom

\aleksu moze powodowaé reakcje

peal peenisele enne
kontakh paqnenga et valtida suguhaigusi

w tym wstrzas
Zadna metoda antykoncepcji nie daje
100% ochrony przed niechciang cigza,
chorobami przenoszonymi drogg piciowg
oraz wirusem HIV.
Jak uzywac prezerwatywy
1) Rozerwij iie foliowe i

prezervatifi kullaniniz.

hasar gormdis bir prezervatifi asla
kullanmayiniz. Bekleyip prezervatifin
kayip kaymadigini kontrol ediniz. Ayrica,
yirtiimay: engellemek igin prezervatifin
siktigini hissettiginiz ani kontrol ediniz.
Her prezervatifi sadece bir kere kullanin.
Birden fazla kez kullanim yirtilma ve
enfeksiyon riskini arttirir. Serin ve kuru
bir yerde, direk glines I1s1gindan uzakta
muhafaza edin.

Talimat

1) Kabini yirtin ve prezervatifi gikartin.
Tiraklara ve takilara dikkat edin.

2) Prezervatifi takarken, ucunu bagpar-
maginiz ve isaret sikin

wyjmij prezerwatywe. Nalezy uwazag,
aby nie uszkodzi¢ prezerwatywy ostrym
paznokciem lub bizuterig.

2) Kciukiem i palcem wskazujacym
$ci$nij zbiorniczek na czubku prezerwat-
ywy, tak aby usuna¢ z niego powietrze.
Natoz prezerwatywe na czionek w stanie
wzwodu przed kontaktem piciowym, aby
unikng¢ zakazenia chorobami przeno-
szonymi drogg piciowg i niepozadanej
cigzy. Nalezy zwréci¢ uwage na to,

czy prezerwatywa nie jest zbyt ciasna
lub sie nie zsuwa, poniewaz moze to
doprowadzic do jej peknigcia.

3) Po wytrysku nasienia, kiedy czlonek
jest nadal w slame wzwodu, by zapobiec

ve havasini bosaltin. Prezervatifi penis
erekte durumdayken ve partnerinizin
bedenine temas etmeden takin. Bunun
amaci hamilelige ve cinsel enfeksiyona
engel olmaktir. Eger prezervatifi yanlis
yonde kullandiysaniz, onu atin ve yeni
bir tane kullanin

3) Bosalmadan sonra penis erekte

tywy przytrzy-
maj prezewvatywe u nasady czlonka i

go wycofaj.

4) Zuzyt prezerwatywe nalezy wyrzucic
do $mieci. Zuzytej prezerwatywy nie
wolno spuszczaé w toalecie

B Enne kasutamist lugege juhendit.
Sirge kuju, libestusaine ning reservuaariga.

gikartin. K: engel
olmak igin halkasini tutun.
4) Digtim atin ve ¢ope atin. Asla
tuvalete atip sifonu gekmeyin.

lateksist.
Kasutage kondoome ainult kahjustumata
pakendist. Kui pakend on kahjustatud,
siis visake kondoom &ra ning vétke uus.
Olipdhised libestid voi massaazioli, nt.

Peatuge ja kontrollige,

ku\ tunnete, et kondoom libiseb maha véi
on pingul, sest see voib viia kondoomi
purunemiseni.

3) Pérast ejakulatsiooni vétke kondoom
&ra kui peenis on endiselt erekteerunud.
Mahalibisemise véltimiseks hoidke
kondoomi kinni alumisest servast.

4) Visake kasutatud kondoom priigikasti.
Arge kunagi visake kondoomi tualettpotti.

Kaip naudoti

1) Atpléskite folijg ir iSimkite prezervatyva.
Bukite atsargts su astriais daiktais, pavy-
zdziui, nagais ir juvelyriniais dirbiniais.

2) Suspauskite prezervatyvo galiuka

nykaciu ir rodomuoju pirstu, kad nelikty oro.

Dekités prezervatyva, kai penis yra erekci-
jos basenoje, prie$_bet kokj lytinj kontakta,

erekciju. Lai prezervativs nenoslidétu,
pieturiet to aiz malinas pie dzimumloce-
kla pamatnes.

4) Izmetiet lietoto prezervativu atkritu-
mu tvertné. Lietotu prezervativu nedrikst
izmest tualetes poda.

B mremmmems

kad uzkirsti kelig LPL ir
néstumui. Sustokite ir patikrinkite, jei
jaugiate, kad prezervatyvas slysta arba
verZia, nes tai gali sukelti jo plySima.

3) Po ejakuliacijos iStraukite penj, kol jis
erekcijos bisenoje. Neleiskite nuslysti
laikydami prezervatyvo krastg ties penio
pagrindu.

4) Ismeskite panaudotg prezervatyva j
Siuksliy déZe. Niekada nemeskite prezer-
vatyvy j tualeta.

= Tulkojumi dazadas valodas

Pirms lietosanas izlasiet lietoSanas
pamacibu. Prezervativi ar gludu virsmu,
lubrikantu un rezervuara galinu. Izgata-
voti no dabiga gumijas lateksa. Lietojiet
prezervativus tikai tad, ja iepakojums nav
bojats. Ja iepakojums ir bojats, izmetiet to
un lietojiet jaunu prezervativu. Ellas bazes
lubrikantu vai masazas ellu, pieméram,
vazelina kréma, bému ellas, kermena
losjonu, masazas ellu, sviesta, margarina
u. c., lietoSana var sabojat prezervafivu.
Saskare ar dazam lokali lietojamam zalém
var negafivi ietekmét prezervativu; lidzu,
konsultgjieties ar arstu vai farmaceitu

par attiecigo produktu saderibu. Ladziet

ityki ijg pries
=S haudojima.
Tolygiai lubrikuotomis sienelémis
prezervatyvai su rezervuaru. Pagaminti i$
natdiralaus latekso. Naudokite tik prezer-
vatyvus, kuriy pakuoté néra pazeista.
Jeigu ji paZeista, iSmeskite prezervatyva
ir naudokite naujg prezervatyva. Aliejaus
pagrindo tepalai arba masazo aliejus,
toks kaip vazelinas, kidikiams skirtas
aliejus, kaino losjonai, masaziniai aliejai,
sviestas, margarinas, ir t.t. gali sugadinti
prezervatyva. Kai kurie iSoriniai vaistai
gali turéti poveikj prezervatyvui prisilietus,

palidzibu 72 stundu laika, ja
prezervativs lietoSanas laika ir saplisis vai
tam radusies noplide. Nelietot atkartoti.
Atkartota lietosana rada paaugstinatu
neefektivas lietodanas vai infekcijas risku.
Latekss var izraist alergisku reakciju,
tostarp anafilaktisko Soku. Neviens kon-
tracepcijas lidzeklis nespéj garantét 100
% aizsardzibu pret nevélamu gritniecibu,
saslim3anu ar STS vai HIV.

Ka lietot

1) Atplésiet vala folijas iepakojumu un
iznemiet prezervativu. Nepieaujiet saskari

pries naudojima prasome
su gydytoju ar vaistininku dél jy suderina-
mumo. Kreipkités j gydytoja per 72 val.,
jeigu prezervatyvas jplysta ar pro jj prateka

ar asiem pieméram, nagiem
un rotaslietam.

2) Saspiediet galinu ar Tkski un
raditajpirkstu, lai izvaditu gaisu. Uzvelciet

naudojimo metu. Negalima
naudoti. Naudojant pakartotinai, galima
didesné rizika patirti nesekme ir uZsikrésti.
Latekso naudojimas gali sukelti alerging
reakcij, jskaitant anafilaksinj $oka. Joks
kontraceptikas negali garantuoti 100%
apsaugos nuo nepageidaujamo néstumo,
LPL ar ZIV viruso.

p
pirms intima kontakta, lai izvairitos no
saslim8anas ar STS un gritniecibas.
Parbaudiet prezervativu, ja jums 3kiet, ka
tas slid nost vai ir stingri savilkts, jo tada
veida prezervafivs var saplist.

3) Péc ejakulacijas izvadiet dzimumloce-
kli no maksts, kamér tas nav zaudéjis
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